
『たばこのリスクの再確認』

たばこが原因の病気というと、「肺がん」が真っ先に思い浮かびますが、実は心臓病や高血圧、呼吸器を

含むあらゆるがん、胃潰瘍、十二指腸潰瘍などの消化器系疾患、皮膚の老化や歯周病も促進します。

たばこの害は肺がんだけだと思っていませんか？
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