
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 12月 2日以降、従来の健康保険証が使えなくなります。 

早めにマイナ保険証(健康保険証利用登録したマイナンバーカード)

の登録と利用をお願いします。 

そのために、以下の手続きが必要です。 

 

 マイナンバーカードを申請してください 

まだマイナンバーカードを持っていない方は申請が必要です。 

申請方法は、交付申請書を使用した郵送、オンライン申請（パソ

コン、スマホを使用）、街中の証明写真機での申請があります。 

 マイナンバーカードを健康保険証として 

  登録してください 

登録方法は、医療機関や薬局の受付窓口にあるカードリー

ダーで登録、スマホのマイナポータル（＊）からの登録、

セブン銀行ＡＴＭからの登録があります。 

(＊)マイナポータルとは、政府が運営する行政手続きのオンライン窓口のこと 

 病院・薬局などで受診する際は 

マイナンバーカードをご持参ください 

  登録してください 

マイナ保険証について動画で確認！ 

読み取ると、YouTubeに移動します 

  

山崎製パン健康保険組合 
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